SZPZLO Warszawa Biatoteka Targowek
Kompleks Basenéow Rehabilitacyjnych ,Muszelka”
Balkonowa 2, 03 - 329 Warszawa

Kurs ptywania
niemowlat 1 dzieci
Turnus wiosna 2023

Piatki od 14 kwietnia do 30 czerwca 2023 r.

Zajecia nie odbeda sie 28 kwietnia, 26 maja, 9 czerwca

Gr. Wiek Godzina zajec Iloéé spotkan/koszt
I |od3do9 m-cy (howa grupa)| 17:00-17:30
I1 od 10 m-cy do 1,5 roku 17:30-18:00 9 spotkan/360,00 zi
od 1,5 roku do 2,5 lat ‘OO-19Q- 14,21 kwietnia:5,12,19 maj
11 nowi +kontynuacja 18:00-18:30 2,16,23,30 czerwiec
TV od 2,5 do 3,5 lat 18:30-19:00
nowi + kontynuacja ] ]

Niedziele od 16 kwiethia do 25 czerwca 2023 r.
(bez 30 kwietnia, 28 maja, 11 czerwca 2023 r.)

Gr. Wiek Godzina zajec Iloéé spotkan/koszt
I |od3do9 m-cy (howa grupa) | 15:00-15:30
I1 od 10 m-cy do 1,5 roku 15:30-16:00 8 spotkan/320,00 zi
od 3.5 do 4.5 lat i i 16,23 kwietnia:7,14,21
111 kon,tynuacja+’nowi 16:00-16:30 maj,4,18,25 czerwiec
IV od 2,5 do 3,5 lat 16:30-17:00
kontynuacja +nowi ] ]

Uwaga : grupa zawigzywana jest przy minimalnej ilosci 8 osob. Organizator zastrzega sobie
prawo do taczenia lub rezygnacji z grupy przy zbyt matej ilosci chetnych.
O zmianach w grupach powiadamiamy osoby zainteresowane telefonicznie.

Telefon do kas KBR ,,Muszelka” 022 674-10-68 wew.21

e-mail: muszelka@basen-muszelka.pl
www.basen-muszelka.pl
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SZPZLO Warszawa Biatoteka Targowek
Kompleks Basenow Rehabilitacyjnych ,Muszelka”
ul. Balkonowa 2, 03 - 329 Warszawa

Regulamin zajec ptywanie niemowlat i matych dzieci .

Korzystanie z zaje¢ odbywa sie na podstawie zapisu na konkretna grupe optacang w kasie plywalni, zgodnie z
regulaminem zajec i regulaminem plywalni.

Miejsca na zajeciach nie wolno odstepowac¢ osobom trzecim.

Zajecia wykupuje sie w cyklu trzy miesiecznym zajecia odbywaja sie 1 x w tygodniu.

Zajecia trwaja 30 minut, odbywajq sie w grupach dostosowanych do wieku i poziomu zaawansowania
¢wiczacych, prowadzone sa przez wykwalifikowanych instruktorow.

Minimalna ilo$¢ osob przy ktdorej zawigzywana jest grupa wynosi 8.

Zajecia prowadzone s zgodnie z programem nauczania okreslajacym stopniowanie zadan i umiejetnosci
w poszczegllinych grupach.

O kwalifikacji/przeniesieniu do konkretnej grupy moze decyduje instruktor prowadzacy zajecia.

Wejscie na ptywalnie jest ograniczone czasowo do 75 minut przebywania w strefie mokrej. Po przekroczeniu
tego czasu doliczana jest doptata 0,40 zt/min.

W ramach oplaty prawo wejscia do przebieralni i na ptyte ptywalni ma jeden ¢éwiczacy z dzieckiem (opiekun
i jedno dziecko). Jezeli potrzebna jest pomoc drugiego opiekuna w przygotowaniu dziecka do zaje¢ nalezy
zglosi¢ to w kasie obiektu. Przekroczenie ww. ustalen oraz nie przestrzeganie przepisow prawa, zasad
bezpieczenstwa, naruszenia obowigzujacych regulaminéw lub interes6w organizatora skutkowac¢ bedzie
automatycznym skresleniem uczestnika zajec¢ z listy bez prawa zwrotu/rekompensaty za zajecia do konca
trwania turnusu.

Drugi opiekun ma prawo wejscia na plyte ptywalni oraz korzystania z atrakcji obiektu jedynie w przypadku
wykupienia ustugi zgodnie z cennikiem.

Opiekuna przebywajacego na plycie ptywalni bezwzglednie obowiazuje stréj sportowy: klapki, spodenki,
koszulka oraz wypelnienie postanowien pkt. 10.

Za bezpieczenstwo dzieci w szatniach oraz na ptywalni poza zajeciami odpowiadaja opiekunowie.

Opiekunowie zobowigzani sq do posiadania i uzywania jednorazowych podkiadow higienicznych, ktére nalezy
rozkiada¢ na matach przewijakéw podczas przebierania dzieci.

Podczas pobytu na ptywalni dzieci muszg mie¢ zalozone dobrze dopasowane pieluchy kapielowe.

Uczestnikow zajec¢ obowiazuje noszenie czepka kapielowego.

Wycofanie gotowki w zwiazku z brakiem aklimatyzacji lub z innych przyczyn ma miejsce pod warunkiem, ze
nastagpi w <ciqgu 7 dni od dnia zakupu i wykorzystano nie wiecej niz dwa zajecia.
Rekompensaty zwigzane z niewykorzystanymi wejsciami (choroba, wyjazd, brak aklimatyzacji dziecka na
zajeciach, itp.): niewykorzystane zajecia mozna odebra¢ w formie wejs¢ jednorazowych na plywanie
rekreacyjne do 2 miesiecy po zakonczeniu turnusu, lub w trakcie jego trwania.

Wykupienie zaje¢ jest rownoznaczne ze ziozeniem pisemnego oswiadczenia o stanie zdrowia dziecka oraz
opiekuna zezwalajacym na czynne uczestnictwo w zajeciach.

Organizatorzy zastrzegajaq sobie prawo do zmiany regulaminu w czasie trwania turnusu.

*do zwrotu niezbedny jest paragon fiskalny

Kierownik KBR ,,Muszelka”

e-mail: muszelka@basen-muszelka.pl
www.basen-muszelka.pl


mailto:muszelka@basen-muszelka.pl

